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Formandens årsberetninger for 2024 

Ved generalforsamlingen gør vi status på året der gik og planlægger det kommende år. Jeg kan se på antallet 

af fremmødte at dette interesserer mange, tak for et flot fremmøde.  

På generalforsamlingen fremlægger bestyrelsen og udvalgene resultaterne af årets aktiviteter. Ligeledes 

fremlægges budgetter og planer for det kommende år. 

På generalforsamlingen kan man som medlem kommentere bestyrelsens planer, fremsætte forslag og være 

med til at sammensætte den kommende bestyrelse. Dette beskrives i vedtægterne.  

Den 3. december 2024 fejrede vi klubbens 90 års jubilæum på selve dagen med et åbent hus arrangement. 

Vi havde i løbet af dagen godt og vel 100 besøgende, nuværende og tidligere medlemmer. Endog 

borgmesteren havde tid til at sige et par velvalgte ord.  Så nu kan vi se frem til den næste runde dag, 100 år. 

Byggeriet blev endelig færdiggjort, foldevæggen kom op og de endelige godkendelser kom på plads. Hvis 

økonomien tillader det, skal vi have renoveret den gamle flydebro. Der er ønsker og planer om et 

redskabshus og evt. nogle shelters.  

Vi har de bedste bygninger og udearealer, dette kræver løbende vedligeholdelse, hvilket der også vil blive 

indkaldt til i det kommende år. 

Det er stadig uafklaret hvad vi gør med jordstakken. Den indeholder forurenet jord så den er dyr at komme 

af med.  

Vores ihærdige instruktører fik igen færdig uddannet 3 nye begynderhold. Velkommen til jer nye, vi kan se 

på rokort at i er kommet godt i gang. Og tak til instruktørerne og hjælpere. Vi har haft løbende tilgang af nye 

medlemmer også velkommen til jer. 

Vedr. SUPS så har vi nu 7 stk. til rådighed. Bestyrelsen arbejder med de sidste reglementer og sikkerheden 

ved brug disse. Instruktørerne forventes at være færdiguddannet til undervisning af SUPS inden sæsonen 

starter. 

Alt klubbens materiel bliver løbende vedligeholdt. I vintersæsonen gennemgås alle kajakker på værkstedet 

og repareres hvis nødvendigt, tak til reparationsholdene for det kæmpe arbejde.  

Vi håber i den kommende sæson, at der kommer mange kursister til vores begynderhold. For at opretholde 

medlemstallet på ca. 400 kræver det løbende tilgang. Vores medlemstal er de sidste år (efter Corona) i 

lighed med andre klubber faldet lidt.   

Der har været mange aktiviteter i det forløbne år.  Mange ture var arrangeret og blev gennemført. Tur/kap 

roerne til havneræs, hav til udforskning af nye områder. Konkurrenceroerne gjorde det flot, se blot 

medaljerne i mellemgangen. Mere om det senere i dag.  

Klubben har indledt et samarbejde med omkringliggende foreninger og MF Kommune om tiltag til at 

fremme interessen for vandsport, herunder Marinaens dag den 24. maj. Hvor vi vil vise og fortælle  

publikum om glæden ved kajaksport. 

Vi er blevet medlem af Naturpark Lillebælts venner. Vi har nu adgang til at deltage i deres arrangementer.  



 

Som bruger af Lillebælt på alle årstider og med de udfordringer der kan være, vil jeg fremhæve den fine 

deltagelse der har været til koldtvandskurser og svømmehal.  Dette er med til at gøre oplevelsen i kajakken 

mere sikker og tryg. 

Vi er en klub med ret mange medlemmer. Vi har mange kajaktyper og hermed forskellige brugsmønstre. 

Havkajakkerne har mest interesse i motion og naturoplevelser. Tur-kap kajakkerne har interesse i hårdere 

motion/træning og for nogle er konkurrenceroning målet. Hvad er meste rigtigt og bedst – det bliver man 

nok aldrig enige om. Det har dog skabt uenigheder og til tider dårlig stemning roere imellem. Jeg har et 

ønske om at vi respekterer hinandens forskellige interesser og yder sit til det værdifulde sociale fællesskab. 

Trods dette 

Vi har rigtigt mange hjælpere og instruktører som gør et fantastisk stykke frivilligt arbejde. Det er jeres 

indsats der gør at vi har en fantastisk klub at komme i, vær rigtigt stolte af det.  

Ingolf Pennerup 

 

 

 

 

 



Beretning for børn og unge i Kajakklubben Strømmen 2024 

I Kajakklubben Strømmen har vi haft et fantastisk år fyldt med spændende aktiviteter for børn og unge. På 

vandet har vi haft mange sjove og udfordrende oplevelser med kajakker, surfski og SUP. Vores  frivillige 

instruktører og forældre har gjort en stor indsats for at sikre, at alle aktiviteter kunne gennemføres. 

For at tiltrække flere børn og unge til klubben har vi lavet plakater til skoler og delt information på 

Facebook. Vi takker alle, der har hjulpet med at dele vores budskab. Til Marinaens Dag fik vi lavet en folder, 

der kort fortalte lidt om de forskellige kajaktyper vi har og med kontakt information til børn og unge hold. 

Marinaens dag var en stor succes og efterfølgende blev onsdagsholdet  fuldt booket. Dog lykkedes det ikke 

at finde nye 13 til 18-årige til mandagsholdet.                         Det kniber med vi har små kajakker nok om 

onsdagen, vi har foreslået nye junior kajakker, som de mindre voksne også kan bruge, det er win win.  Vi har 

2 unge der også ror tur om torsdagen, hvor vi er så heldige, at have Maria som tur træner. Måske der er et 

par stykker mere som vil ro tur i 2025. 

Vil opfordre flere hold til at deltage aktivt på marinaens dag, da der kommer rigtig mange folk på marinaen.  

En af årets højdepunkter var Naturens dag hvor vi oplevede stor tilslutning og fantastisk hjælp fra forældre 

og børn. Børnene var aktive på vandet hele dagen, med alle typer kajakker, surfski  og SUP. Det var en dag 

fyldt med glæde og fællesskab, hvor både børn og voksne deltog aktivt.  Tak til alle som hjalp til, både i 

køkkenet, på land og på vandet. En speciel tak til Niels og Hanne Brammer som var med hele dagen.  Også 

her vil jeg opfordre flere til at lave aktiviteter på vandet.  

Status hold: 

Mandag: 3 piger 18 til 21 år   

Onsdagsholdet: 14 (18 til start) 

Torsdag: 2 fra onsdagsholdet  

I vintermånederne har vi også haft mange aktiviteter. Vi har arrangeret ture til svømmehallen, hvor der 

bliver øvet redninger, vandtilvænning med forskellige lege, også her har vi god hjælp af forældre. Der er 

hyggelige klubaftner med forskellige aktiviteter og fællesspisning, hvor forældre også har hjulpet til. Disse 

aktiviteter er med til at styrkefællesskabet. 

De unge 16 – 19-årige har trænet flittigt i vores motionsrum og deltaget i både handicap- og havneræs med 

fine medaljer,  for de flotte præstationer. Deres engagement og dedikation er en stor inspiration for de 

yngre børn/unge. Så nu har vi 2 drenge, samt deres tur træner, der er begyndt at deltage til handicap og 

havneræs.                                                                                        Årets nyhed blev indkøb af faste SUP og gode 

padler. (midler fra friluftrådet 25000kr) der er både til de lidt usikker begynder og 2 touring til lidt længere 

ture. Vi håber, vi kan udvide med en brugt race SUP senere.  

 Værkstedets dygtige folk sørgede for ombygning i port 1. til alle vores SUP og padler.  5 ungdoms træner er i 

gang med et SUP 1  instruktør kursus,  som vi snart forventer gennemført her i foråret. (Andet punkt)  

Sidst har vi indkøbt 7 nye børne/junior pagajer,  så børnene ikke skal starte med skivede pagajer.  

Vi ser frem til endnu et år med masser af sjove og spændende aktiviteter. Vi vil gerne prøve at starte familie 

hold op, så vi kan tiltrække og fastholde flere Børnefamilier, det bliver nok efter sommerferien.  

Tak til alle frivillige, instruktører og forældre for jeres støtte og engagement.  



Beretning aktivitetsudvalget generalforsamling 2025  
 

Aktivitetsudvalget består i dag af Hans Bruus, Per Mosegaard Andersen og Ole Mortensen 

Hans Bruus træder ud, så vi vil gerne have 2-3 mere i udvalget 

 

I 2024 har udvalget gennemført 

• Standerhejsning  

• Sankt Hans  

• Naturens dag  

• Standerskifte 

• Luciaoptog 

• Nytårsparole 

 

Følgende blev ikke gennemført 

• Pølsetur Føns (aflyst pga blæst) 

• Grill i Gamborg (ingen i aktivitetsudvalget havde tid) 

• Kajakevent/Le mans (aflyst pga manglende tilmelding) 

 

2025 planer 

• Vi forventer at gennemføre samme aktiviteter 

• Budget er indsendt til bestyrelsen  

• Datoer skal fastlægges og godkendes af bestyrelsen 

• Vi anmoder medlemmer om ikke at lægge andre arrangementer oven i aktivitetsudvalgets  

• Omkring kajakevent er det nødvendigt at samle de relevante medlemmer i god tid, og 

planlægge, således at vi ikke igen bliver nødt til at aflyse. Aktivitetsudvalget indkalder. 

 

Med venlig hilsen 

Hans, Per og Ole 

 

  Beretning idrætsudvalget 2024 

I året der er gået har der været stor tilslutning til handicap, Thurø Rundt og havneræs.  

Handicap 2024 blev gennemført med stor dedikation fra mange deltagere henover sommeren. 

Reglerne fra 2023 med hver anden start som fællesstart blev bibeholdt. For 2. år i træk løb Thomas 

Frederiksen af med sejren, selvom der var tæt løb til det sidste.   

Kajakklubben Strømmen har også en lille gruppe af kaproere som år efter år henter medaljer hjem 

fra diverse mesterskaber i ind- og udland. De har vunder medaljer til bl.a. VM, EM og DM.  

I august tog en større gruppe til Thurø Rundt og kom hjem med over 10 medaljer. Bl.a. deltog en 

lille gruppe unge kaproere som i 2024 for alvor fik smag for smalle kapkajakker og masser af 

træning.  



I efteråret havde klubben besøg af Mette Barfod, som er en super dygtig kajakinstruktør. Hun 

underviste i teknik både inde og ude bl.a. med videofilmning og feedback.  

Klubbens motionsrum og multirum benyttes flittigt samtidig med, at der er rift om pladserne på 

hold med cirkeltræning og yoga.  

 

Årsrapport Hus og Materiel 

Der har været godt gang i Kajak reparationen der har været folk ude at ro næsten hver dag, så det 

mærkes på kajakkerne. Vi forsøger at lave kajakkerne efterhånden som skaderne opstår.  

Planlagt at tage den gamle bro op for reparation. Folde vægen i multirummet er blevet monteret. 

Der var godt gang i handikap roningen, med efterfølgende grillmad. 

Henstiller til alle medlemmer der har kajakker liggende i det ny kajak hotel, at man altid sætter 

portene på krogene, uanset om det er stille vejr, det skulle gerne blive en vane, så portene i 

tilfælde af et vindpust ikke klapper i og derved bukker skyderne, Hvilket bevirker at portene ikke 

kan lukkes udefra 

 

Kommunikation 
 

I begyndelsen af året drøftede bestyrelsen en kommunikationsplan, og der var enighed om hvilke 
primære begivenheder, der skulle kommunikeres eksternt og internt, i samarbejde med andre og 
på hvilke medier. Fx annoncerer vi informationsmøde for begyndere, men vi samarbejder med 
Kommunen om deltagelse i Marinaens Dag. 
 
Den primære kanal for kommunikation til og fra klubbens medlemmer er hjemmesiden 

’Kajakklubbenstrommen.dk’. Hjemmesiden er nu et par år gammel og trænger til justeringer. De 
fleste bruger rokortet eller app’en og ser sjældent hjemmesidens forside – eller interne side. Derfor 
ændrer vi hjemmesiden, så der fremover kun bliver én side, som både medlemmer og eksterne 
kan tilgå – udover rokort og app.  
 
Flere har bidraget til nyhedssektionen på forsiden, men der må gerne være flere, der skriver om 
klubbens aktiviteter, fx teknikaftener, ture, konkurrencer, stævner og aktiviteter på land. 
 
Opslagstavlen bliver også flittigt brugt, men skal primært bruges til at gøre opmærksom på fx 
hastende beskeder, højvandsvarsler, fundne e sager og lignende. Kommende aktiviteter slås op på 
rokort/ kalender, og billeder og fortælling om ture og aktiviteter skal slås op på nyheder. Man kan 
evt. slå billeder fra aktiviteter op på Fansiden for Kajakklubben, som bestyrelsen ikke er ansvarlig 
for.  
 

Bestyrelsen vil undersøge muligheden for at bruge Instagram for at nå ud til flere unge.  
 



Økonomiudvalget 2024 

 

Igen i 2024 havde klubben en større udskiftning i medlemsbasen uden at det dog var så mange 

som i 2023. 66 nye medlemmer kom til klubben og 75 meldte sig ud. Ved udgangen af året var 

medlemstallet 386. 

Ud over kontingentindtægterne og det kommunale tilskud er sponsorater, hvor sponsorudvalget 

udfører et stort stykke arbejde, en væsentlig støtte til klubbens aktiviteter.  

I året modtog vi sponsorater fra Albani Fonden til indretning af klublokale, fra TRYGFonden til 

førstehjælpskursus og fra Friluftsrådet til indkøb af SUP boards. Derudover blev der lagt timer fra 

klubben ved Rock under Broen, der ligeledes gav et tilskud til klubbens aktiviteter. 

 

Kajakudvalget 2024 

Der er i løbet af 2024 indkøbt 3 nye SUPS så vi nu råder over 7 i alt. Til disse er også indkøbt padler 

i forskellige størrelser. Der er også købt en større demo havkajak.  

Der planlægges at sælge kajakker i løbet af foråret 2025, dette af hensyn til pladser i kajakhotellet 

og løbende fornyelse af flåden. Kajakker tilbydes i første omgang til klubmedlemmer og evt. senere 

på nettet. 

Vi påregner en del udskiftninger af specielt havkajakker da flere af disse ældre er meget medtagne. 

Der er i kajakhotellerne fyldt godt op, der er kun ledige pladser på øverste hylde. Disse er dog lidt 

vanskelige at komme af med.  

Nøglesystemet fungerer planmæssigt, vi har godt 400 nøgler i omløb.  

Husk ved internt salg mellem medlemmer at få nøglerne registreret til ny ejer, da der ellers kan 

opstå problemer.  

Ingolf Pennerup 

 


