
Årsberetninger Kajakklubben Strømmen 2023/2024 
  

Formandens beretning 
Det er glædeligt at se så mange samlet til den årlige generalforsamling.                                                                  

Vi har i Kajakklubben Strømmen haft rigtig mange aktiviteter gennem hele sæsonen 2023, ude som inde.  Vi 

har haft stor glæde af vores nye klubhus, alle faciliteter bliver anvendt.                                                

Mobilvæggen har givet udfordringer, men er dog på vej. 

Udendørsarealerne er ved at være færdige, så snart er det den daglige pleje og vedligeholdelse, 

græsklipning, oprydning osv. der klares i hverdagen.                                                                                                                   

I den kommende sæson er der planlagt vedligeholdelse af det gamle kajakhotel, maling og udskiftning af lidt 

træ. Et par rengørings- og vedligeholdelsesdage bliver afholdt forår og efterår.                                                  

Det er endnu uafklaret hvad vi gør med jordstakken. Den indeholder forurenet jord så den er dyr at komme 

af med. Vi må nok også se i øjnene, at der kommer et større vedligehold på den gamle bådebro. 

Vi havde i oktober en højvandshændelse på 183 cm over dagligt vande. Det nåede op omkring klubhuset, 

dog uden at komme ind. Vi fik i denne forbindelse afprøvet vores højtvandsspærring. Der vil senere blive 

indkaldt til infomøde om anvendelsen og montering af denne.                                                                               

Der gik vand i elboksen, der forsyner klubhuset, hvilket medførte kortslutning og afbrydelse. Ny elboks er 

monteret, dog noget højere så den er sikret mod højvande. 

Der blev 2023 uddannet 3 nye begynderhold af vores dygtige instruktører. Næsten alle er nu integreret i 

klubben og nye medlemmer er løbende kommet til – velkommen til jer alle.                                                              

Vi er på nuværende 400 medlemmer. Vi håber i den kommende sæson, at der kommer lige så mange 

kursister til vores begynderhold.                                                                                                                                     

Der har været efterspørgsel på Stand Up Paddle Boards (SUP) og vi udvider nu med SUP-undervisning og har 

indkøbt 3 SUPs. Så vi skal have sendt interesserede på uddannelse. 

Alle klubbens kajakker er i vintersæsonen gennemgået og om nødvendigt repareret. Der har været stor 

aktivitet på værkstedet, 2 aftener/dage om ugen. Tak til jer, der har repareret. Det er et kæmpe arbejde.                  

Vi følger alle klubbens kajakker, og de, der ikke bliver anvendt, vil løbende blive skiftet.  

I løbet af ro-sæsonen afvikles en række tilbagevendende aktiviteter. 

Fænø Rundt, Kajak Event, Boostcamp, Naturens Dag, Pølsetur, koldtvandskursus, medlemsmøder og 

Svagstrømmens Sommertogt.  

Fænø Rundt blev afviklet i tilpas vind og flot solskinsvejr. Det blev dog afholdt i forbindelse med pinsen, som 

påvirkede deltagerantallet. I 2024 er Fænø Rundt programsat til 25. maj. 

Medlems Kajak Event er et nyt tiltag i stedet for Le Mans. Det er et arrangement for hele familien fordelt 

over et døgn.  Det er endnu ikke skemasat, men meldes ud inden længe. Der har været ønsker om, at nogle 

af turene skal afholdes som konkurrenceroning, for at der også skal være udfordringer for de, der ønsker 

dette. Det prøver vi at indføre i år.   

Boostcamp er også blevet et tilbagevendende arrangement. Foregår i starten af ro-sæsonen for primært at 

hjælpe de nye roere fra sidste sæson i gang. Det afholdes på land og i vandet og fordeles på mange 

spændende aktiviteter både som teori og praksis. 



Naturens dag afvikles i samarbejde med andre foreninger i Middelfart Kommune. Her holder vi åbent hus for 

alle der er nysgerrig på det at ro kajak, her er der mulighed for under trygge forhold af prøve forskellige 

kajaktyper.  

Der arrangeres hvert år en fælles rotur til Føns Søsportsklub hvor der tilbydes pølser af forskellig art, dette i 

samarbejde de med den lokale roklub.  

Koldtvandskursus er en vigtig del af Strømmens sikkerhedskurser. Man lærer her om kroppens reaktion ved 

mødet med det kolde vand. Her gennemgås korrekt beklædning, hvad skal man have med i kajakken osv. 

Hvordan risikovurderer og tilrettelægger sin tur på sikrest vis. 

Hvert år arrangerer Svagstrømmen en fælles tur på et sted i Danmark, hvor man nyder naturen, styrker det 

sociale sammenhold og får lidt god mad. I år igen går turen til egnen omkring Sønderborg.  

Der arrangeres løbende fælles ture af forskellig sværhedsgrad ofte til nye steder med gode oplevelser, følg 

disse på rokort og tag evt. kontakt til turleder (den, der har arrangeret turen på rokort) 

Vi har i Kajakklubben Strømmen lagt hus til nogle spændende møder med Naturpark Lillebælt, Natura 2000 

(Miljøministeriet) og Middelfart Kommune. Vi har haft besøg af Miljøminister Magnus Heunicke, 

borgmestrene fra Middelfart, Fredericia og Kolding kommuner. Dette med henblik på beskyttelse af miljøet i 

Lillebælt.  

Vi afholder et til to gange om året medlemsmøder, hvor der er forskellige emner på programmet, og hvor 

medlemmerne kan drøfte aktuelle emner, som kan interessere alle, og hvor man kan være med til at præge 

klubben. 

Der blev tidligt 2023 nedsat et indretningsudvalg med henblik at komme med forslag til bestyrelsen for at 

indrette huset, så det ligner og føles som et kajakklub med historie, fællesskaber og forskellige aktiviteter. 

Efter mange møder måtte man konstatere, det ikke var muligt at blive helt enige, og det endte med 2 forslag 

til bestyrelsen. Bestyrelsen valgte at kombinere det bedste fra begge forslag.  

Det er vigtigt at skabe et godt miljø for unge roere, dette være både indendørs og på vandet. Vores Multirum 

vil afspejle plads til hygge, spil, video med mere, som er velegnet til unge og som ældre. 

En del af klubbens aktiviteter indeholder aktiviteter i samarbejde med andre klubber, deltagelse i Erfa- 

grupper og samarbejde med Dansk Kano og Kajakforbund samt DGI. Dette samarbejde indeholder bl.a. 

uddannelse og inspiration til hverdagen i klubben.  

Som afslutning på min beretning sender jeg hermed en stor tak til alle, som har ydet en indsats med alt det 

arbejde, som kræves for at få en klub af denne størrelse til at fungere, og det gode resultat som er opnået. 

Ingolf Pennerup  

 

Instruktørudvalget 
Hav og Tur: 

Begynderkurser blev i 2023 afviklet i blæst - specielt om tirsdagen.  
Turkajak havde 1 hold med i alt 14 deltagere, hvoraf 13 bestod kurset 
Havkajak havde 2 hold, med i alt 21 deltagere. Alle bestod. 

 
Der har været afholdt koldtvandskursus med god tilslutning.  



Der er blevet øvet rul, redninger og anden undervisning i sikkerhed foretaget i Strib svømmehal med stor 
tilslutning.   
Der har været afholdt førstehjælpskursus med alle pladser besat.  

 

Surfski: 
Der har været fede downwind ture til Føns. 
Der var surfski med i svømmehal en lørdag. Vi fik slået op at folk kunne øve entering (som er den sværeste 
øvelse, for at folk kan blive frigivet). Der nåede kun at deltage 1 voksen, men med succes. Også 
ungdomsroerne prøvede, da de var i svømmehallen. Det var de rigtig gode til.  
Ingen omskoling grundet EM og VM træning. 
 
Annette Hvenegaard 
 

Beretning Børn- og ungeudvalg  

Mandagsholdet: 
Holdet består af 14 unge mellem 14 og 22 år. 
Trænerne har været Dorte Gilså med flere. 
 

Tirsdagsholdet: 
Har bestået af 3 unge herrer, der alle er på efterskole i år. 
De var aktive i foråret til sommerferien. 
De er stadig aktive i weekenderne, når de er hjemme fra efterskolen. 
Ole Holmgaard har selv været træner på holdet, men har hen over foråret fået hjælp af Dorte Tordrup 
Nielsen med flere. 
 

Onsdagsholdet: 
Holdet har i år bestået af 10-12 børn. Trænerne har været Anette Wolff Henriksen, Jette Steenstrup med 
flere, samt unge hjælpetrænere. 

 
Ole Holmgaard 

 

Aktivitetsudvalget 
Aktivitetsudvalget har i løbet af 2023 stået for det praktiske i forbindelse med arrangementer, så som 

standerhejsning, standerstrygning, medlemsmøder og nytårsparole.  

Vedr. Le Mans som i de senere år havde haft vigende tilslutning, prøvede vi i 2023 med et nyt tiltag som vi 

kaldte Medlems Kajak Event. Et arrangement, som henvendte sig til alle klubbens medlemmer. 

Tilslutningen til dette var dog mindre end forventet, men der var god gang i alle aktiviteter i klubben 

igennem alle 24 timer. Ungdoms onsdagshold mødte op alle mand samt flere forældre. 

Aktivitetsudvalget planlægger at gennemføre dette arrangement igen i år 2024, og håber på større 

deltagelse.  

Der er til standerhejsningen og standerstrygningen altid et stort antal tilmeldte, men alligevel kommer der 

en del flere end tilmeldte. Det betyder at der ikke altid er mad nok, så kusk at tilmelde jer på rokort ved 

aktiviteter. 



Vi vil gerne sige en stor tak til de medlemmer der bagte kage til generalforsamlingen i 2023. Ligeledes vil vi 

sige tak til alle medlemmer som har hjulpet ved arrangementerne. 

I 2024 er der planer om flere aktiviteter på kryds og tværs af de øvrige klubber på Marinaen.  

Da Anette og Betina har valgt at trække sig fra Aktivitetsudvalget, har vi brug for nogle nye medlemmer, som 

vil være med til at planlægge kommende aktiviteter, men også gerne være med til at skabe noget nyt.  

Anette Wolff Henriksen 

 

Idrætsudvalget 
2023 var et helt særligt år konkurrencemæssigt pga. VM i Jels. Her var der masser af aktiviteter, hjælpere fra 

klubben, og der blev hentet en del medaljer hjem til klubben – alle af sølv. Normalt er Jels jo ikke verdens 

navle, men i 2023 var det tæt på, når det gælder kajaksporten.  

Handicap 2023 bød på nybrud ved, at hver anden start skete fælles for alle i stedet for normalt efter det 

individuelle handicap. Formålet var at skabe bedre mulighed for, at man kan hænge på ”konkurrenterne”. 

Der var fin tilslutning i løbet af sommeren, selvom flere løb blev afviklet på en kort rute med flere omgange 

pga. vind og bølger. Thomas Frederiksen blev året vinder af handicap.  

Året har også budt på deltagelse i DM, NM og ocean race mv., hvor dygtige roere har hentet medaljer med 

hjem.  

En anden ret særlig bedrift var da Claus Kolbe vandt Gudenåen Challenges på 140 km og 6 overbæringer pga. 

oversvømmelse.  

Det ”nye” klubhus har fået flere end tidligere til at træne i motionsrum og multirum, ikke mindst når vind, 

vejr og mørke gør det mindre attraktivt at komme på vandet. Alligevel er der også fuld gang i fitnessrummet 

på gymnasiet, cirkeltræning og yoga. En stor tak skal lyde til både instruktører og deltagere.     

Vinteren 2023/2024 startede med god opbakning til havneræs i Horsens, men vejret har ikke været alt for 

godt efterfølgende, så det er kun meget få, der har deltaget i de sidste par løb.   

Gitte slog to gamle Danmarksrekord i ergometerroning i hendes aldersklasse.   

Simon Kristensen 

 

Hus og Materieleudvalg  

Der blev i 2023 udført to store flisearbejder. Først blev der dog udført et stort omfattende niveleringsarbejde 

for at få det hele til at gå op. Der var mange hjørner og kroge der til sidst skulle ende med det rigtige fald. Det 

ser ud til at være lykkedes. Der blev lagt rør til afvanding og lagt dræn ved hækken. En masse jord blev flyttet. 

Arealet mellem det gamle kajakhus og klubhuset blev flisebelagt i ganske koldt vejr. Senere på året blev så det 

sidste område mod havnen og foran klubhuset flisebelagt. Det var et kæmpe arbejde med mange hjælpsomme 

hænder og store maskiner. Tak til alle jer der hjalp.  

Nye kajakholdere til vaskestativer er i gang på værkstedet og kommer på plads inden længe. Græsarealerne 

bliver tromlet og genetableret, så snart vejret tillader det. Der bliver indkaldt til rengøring og klargøring af 

udearealer og klubhus inden længe. 



Alle klubkajakker er i løbet af vinteren gennemgået. På havkajakker, blev der monteret bøjler til hjælp ved 

selvredning og makkerredning. 

Søren Egebjerg 

 

Kommunikation 
I 2023 er vi for alvor begyndt at bruge klubbens hjemmeside til at bringe artikler om aktiviteter i klubben. 

Nogle har sendt billeder og stikord, andre har skrevet en lille artikel, og til standerhejsning samlede vi dem 

alle i et klubblad, som udkom digitalt, og som medlemmerne kan udskrive selv. Der blev også plads til nogle 

helt nye artikler, som ikke havde formatet til hjemmesiden, men havde en lidt længere tekst og en del 

billeder. 

Vi har produceret flere artikler til Melfarposten i forbindelse med Fænø Rundt og Luciaoptog i kajak.  

Vi opfordrer fortsat alle, der gerne vil dele oplevelser eller relevante begivenheder til at sende korte artikler 

med billeder til hellesemail@yahoo.dk.  

Helle Knudsen 

 

Økonomiudvalget 
I 2023 blev Memberlink implementeret. Der er i årets løb arbejdet med hjemmeside, rapporter i rokort med 

videre. Der udestår fortsat en række opgaver, men i det store hele er implementeringen gennemført.  

Især processen omkring kontingentopkrævning gav anledning til en del støj, da det gamle Conventus-system 

– selvom vi have opsagt samarbejdet og bedt dem sætte opkrævning på hold – blandede sig med gentagne 

meddelelser til medlemmerne. Dernæst var der en del medlemmer, der skulle kontaktes for betaling af 

kontingent – eller udmeldelse.  

2023 så en stor udskiftning i medlemsbasen. 106 medlemmer meldte sig ud i årets løb, hvilket er dobbelt så 

mange som vi normalt oplever. Der er også mange nye medlemmer, både via begynderkurserne og roere 

med erfaring, og i alt 64 nye roere er kommet til vores klub. Strømmen har per dags dato 400 medlemmer. 

Der er fortsat stort fokus på søgning af sponsorater til supplering af kontingenter. 

I 2023 modtog vi sponsorater fra Dansk Idrætsforbund, TK Foundation samt TRYGFonden til afholdelse af 

førstehjælpskursus. Fra kommunen modtager vi medlemstilskud, kursustilskud samt lokaletilskud til egne og 

lejede lokaler. 

Karl Hvingelby 

 

Kajakudvalget 2023-2024 

Der blev i 2023 indkøbt 3 turkajakker som erstatning for 3 meget brugte turkajakker.                                            

De 3 brugte turkajakker sælges i løbet af foråret 2024. Den ene er solgt. 

Alle klubkajakker er i løbet af vintersæsonen gennemgået og repareret. Havkajakkerne har fået monteret 

slanger på redningssnore.  

mailto:hellesemail@yahoo.dk


Ved gennemgangen viste det sig, at en del af de mest brugte kajakker er meget medtagne. Det afsatte beløb 

i budgettet vil blive brugt til erstatning for de værst medtagne.    

Der vil i forbindelse med nyindkøb blive sat brugte kajakker til salg. 

Vedr. opbevaring af kajakker i kajakhotel, så er der fyldt rimeligt godt op. Det bevirker, at det kan blive 

aktuelt at flytte kajakker, der ikke bliver brugt ret meget, til pladser højere oppe. 

Nøglesystemet er blevet opdateret med ny software. Det bevirker, at alle låse og nøgler skal opdateres. Der 

udsendes dato for dette inden længe. 

Ingolf Pennerup 

 


